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INSCRIÇÃO NA PLATAFORMA DIGITAL 
 

Para se inscrever e participar no Fórum da plataforma digital do CESOP-Local, deverá criar a sua conta 
diretamente na plataforma, clicando no botão entrar.  

  
 

Poderá cria a sua conta preenchendo os campos obrigatórios na secção “Criar uma nova conta”, e validando 
com o botão de mesmo nome. 
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Após a sua criação, receberá o seguinte email: 

 

Deverá aguardar a validação da sua conta por um dos membros da equipa CESOP-Local. Para acelerar o 
processo, recomendamos que solicite à equipa do CESOP-Local (cesop@cesop.lisboa.ucp.pt) a validação da 
sua conta.  

A seguir, receberá um segundo email: 
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O primeiro link permite-lhe fazer o login automático. Nessa página deverá definir a sua password. Só poderá 
utilizar este link uma vez.  
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LOGIN 
 

Para poder participar na plataforma e consultar os resultados do seu município no Portal ISM, deve aceder ao 
fórum através do: www.cesop-local.ucp.pt.  

Para fazer login, clique no botão entrar, como mostra a imagem. 

  
 

Será depois redirecionado/a para uma página de autenticação, onde terá de inserir o seu username e 
password. Em seguida, clique no botão entrar. 
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Caso não se lembre da sua password, clique em “Forgot your password?” ou no botão “Redefinir a sua senha”, 
para que possa criar uma nova palavra-passe.  
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NAVEGAR NO FÓRUM  
 

Depois de aceder à plataforma com as suas credenciais, quatro novas opções aparecerão no canto superior 
direito: 

 

 

 Para aceder ao Fórum clique em “FORUM”  
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Clicando em “FORUM”, encontrará a seguinte página:  

 

 

 

À direita existe o seguinte quadro com possíveis filtros de informação. Pode 
selecionar a temática em que tem interesse (CAF ou ODS) ou filtrar por 
estado dos fóruns (aberto ou fechado). Para tal, só tem que clicar nas 
respetivas caixas e clicar em “APLICAR”. 

 

 

 

 

 

Existem 4 fóruns temáticos: critérios e subcritérios da CAF e objetivos e 
metas dos ODS. Quando se clica num dos links para estes fóruns, aparecem 
todos os fóruns relativos a esse tema, os fóruns abertos em primeiro lugar.  
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As diferentes páginas estão arrumadas por nível de informação. Os subcritérios da CAF (nível 2) estão 
arrumados por critério (nível 1), e as metas dos ODS (nível 2) estão arrumadas por Objetivo (nível 1). Para ter 
acesso aos elementos de nível 2, deve clicar na pequena seta verde.  

 

 

 

  

Nível 1 

Nível 1 

Nível 1 

Nível 2 

Nível 2 
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Em frente a cada tópico tem a indicação sobre o estado do fórum: fórum aberto/ fórum fechado, que indica 
se uma discussão se encontra, ou não, ativa em relação ao fórum. 

 

 

Para entrar nos fóruns basta clicar sobre o seu título. 
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Ao clicar no tópico, encontra várias informações: 

 

  

Conteúdo relativo à 
temática 

No caso dos critérios 
da CAF/ODS, encontra 
a lista dos 
subcritérios/metas 
que o compõe 

Estado da discussão 
relativa ao fórum 
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PARTICIPAÇÃO NAS DISCUSSÕES 
 

Para participar nas discussões e contribuir com a sua opinião e experiência, 
pode clicar diretamente no botão “FÓRUM ABERTO” sempre que ele está 
presente. 

Ao clicar neste botão, será direcionado/a para a página abaixo. Aqui encontra a lista das discussões existentes 
(neste caso só existe uma discussão, mas pode existir mais do que uma discussão no mesmo tópico). Clique 
sobre o título para entrar na discussão.  

 

 

Entrou na discussão. As discussões são sempre iniciadas pela Equipa CESOP-Local. 
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Para comentar, encontrará o espaço “Adicionar novo comentário” no fim da página.  

 

 

 

 

Clique em “GUARDAR” para publicar o seu comentário no fórum. 

 

  

 

Escreva o seu nome e o 
nome do município 

 

Corpo do texto 

Pode anexar ficheiros 

Só pode adicionar ficheiros com 
os seguintes formatos: WORD, 
EXCEL, PDF, Ficheiro de TEXTO 
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Pode reagir diretamente a um comentário publicado no fórum. Para tal, clique no botão “RESPONDER” sob o 
comentário, caso deseje comentar o seu conteúdo, ou clique no botão “CONCORDAR”, se quer demonstrar a 
sua aprovação ao comentário, mas não tem nada a acrescentar. 

 

Tenha em atenção que o botão “FÓRUM FECHADO” também permite aceder 
à lista das discussões relativas a um fórum. De facto, as discussões continuam 
disponíveis para consulta, mesmo quando já não estão ativas.  
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ACESSO AO PORTAL ISM 
 

Desde setembro 2020, esta disponibilizado no site do CESOP-Local o Portal ISM, a ferramenta digital de 
consulta ao ISM. O Portal ISM permite aos técnicos e eleitos autorizados ter acesso aos resultados do seu 
município em todas as edições do ISM. A autorização é concedida pelo Gestor e/ou Coordenador do projeto 
no município. 

 

Para aceder ao Portal ISM, clique em “RESULTADOS”  
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NAVEGAÇÃO NO PORTAL ISM 
 

Ao clicar no botão “RESULTADOS”, acederá à primeira página do Portal ISM, “Resultados Globais”, onde se 
encontram os resultados gerais do ISM. 

 

 

Elementos globais:  

 1 – Botões que permitem voltar para o site do CESOP-Local 
 2 – Botão que dirige para o site institucional do CESOP-Católica 
 3 – Menu principal 
 4 – Menu que permite navegar entre as várias edições do ISM 
 7 – Símbolo que se encontra ao longo do Portal e que permite ter mais informações sobre os conceitos 

e metodologias utilizados no ISM 

Elementos da página “Resultados Globais” 

 5 – Ficha de identidade do município 
 6 – Gráfico radar que apresenta os resultados dos ODS 
 8 – Índice Global de cada nível de comparação 

 

  

1 

2 

3 

4 

5 

6 

8 

7 
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A segunda opção do menu principal leva para a página “Resultados por grandes Dimensões”. Estão 
apresentados os resultados do município e do todo nacional, pelas dimensões GESA (Governança, Economia, 
Social e Ambiente) e pelos 5P’s (definidos pelas Nações Unidas). 

 

A página “Retrato Global dos ODS”, acessível através da terceira opção do menu principal, permite ao 
utilizador consultar o desempenho do município em cada ODS, baseado nas duas metas com pior 
desempenho.  

 

Resultados por 
dimensões GESA 

Resultados por 5P’s 

Clicar no ODS para 
ver os indicadores 

das duas metas com 
pior desempenho 
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Ao clicar no ícone do ODS, aparece a lista de indicadores que participam nestas duas metas. Pode clicar num 
dos indicadores para aceder diretamente ao(s) gráfico(s) a ele associado(s) (Ver secção dedicada às 
subpáginas ao nível do indicador). 

 

Para aceder a todos os resultados pormenorizados, deve entrar na página “Resultados por ODS”, quarta 
opção do menu principal. A primeira subpágina apresenta o resultado global de cada ODS para o município e 
para Portugal. 

 

Lista dos indicadores das 
duas metas com pior 

desempenho 
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Clicar no ícone de um dos ODS permite entrar na subpágina dedicada a este ODS. 

 

 

 

 

Basta clicar num indicador para consultar os gráficos associados. 

 

 

 

 

Gráfico que apresenta as 
pontuações de cada nível 

de comparação, com setas 
de evolução  

Menu que 
permite navegar 

entre os ODS 

Lista das metas e indicadores 
associados que participam a 

monitorização do ODS 

Gráfico que apresenta os 
dados do indicador para todos 

os níveis de comparação 

Opções de gráfico 

Seta que indica a 
evolução dos dados 
do município para a 

meta 2030 

Indicação da utilização 
do indicador nos 

documentos de apoio 
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A última opção do menu principal permite aceder aos documentos que contêm toda a meta-informação dos 
indicadores que compõem cada edição do ISM. 

 


